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Disclaimer

Le contenu de ce guide est fourni à titre informatif uniquement et ne constitue 
en aucun cas un conseil juridique, fiscal ou financier personnalisé. Chaque 

situation étant unique, nous vous encourageons vivement à consulter un 
professionnel qualifié (avocat, fiscaliste, expert-comptable) pour obtenir des 
conseils adaptés à vos besoins spécifiques avant de prendre toute décision. 

Bien que nous nous efforcions de fournir des informations exactes et à jour au 
moment de la publication, les lois et réglementations à Maurice (et dans 

d'autres juridictions mentionnées) peuvent changer rapidement. Nous ne 
garantissons pas l'exactitude, l'exhaustivité ou la pertinence continue des 

informations présentées. L'utilisation de ce guide se fait à vos propres risques. 
Dans la mesure permise par la loi, FinEng décline toute responsabilité pour 

toute perte ou dommage (direct, indirect ou consécutif) découlant de l'utilisation 
ou de l'incapacité d'utiliser les informations contenues dans ce guide.
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Le Guide Complet des Écoles Internationales à Maurice

Ce guide est votre ressource essentielle pour comprendre le paysage éducatif international à l'Île 
Maurice et faire le meilleur choix pour l'épanouissement scolaire de vos enfants.

Introduction

Maurice : Une destination éducative 
de choix pour les familles expatriées

L'Île Maurice, souvent rêvée comme une 
destination de vacances idyllique, est 
devenue au fil des années une destination 
de plus en plus prisée par les familles 
expatriées et celles en quête d'une nouvelle 
vie à l'étranger. Au-delà de ses plages de 
sable fin et de son climat tropical, Maurice 
offre un environnement stable, sûr et 
propice à l'épanouissement familial. La 
richesse de sa culture, son 
multiculturalisme, et une qualité de vie 
élevée en font un lieu de vie 
particulièrement attractif.

Pour les parents, l'une des préoccupations 
majeures lors d'une expatriation est 
l'éducation de leurs enfants. Maurice a su 
répondre à cette demande croissante en 
développant un réseau solide d'écoles 
internationales, offrant une éducation de 
qualité reconnue mondialement. Ces 
établissements proposent divers cursus 
(français, britannique, Baccalauréat 
International), permettant aux enfants de 
poursuivre leur scolarité dans un cadre 
familier tout en s'ouvrant à une nouvelle 
culture. Que ce soit pour une transition en 
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douceur ou pour un projet d'installation à long terme, Maurice se positionne ainsi comme un choix 
stratégique pour l'éducation internationale.

L'objectif de ce guide : Votre feuille de route pour choisir l'école idéale

Naviguer dans le paysage éducatif d'un nouveau pays peut être complexe et source d'incertitudes. 
Face à la diversité des écoles internationales à Maurice, il est essentiel d'avoir toutes les 
informations en main pour prendre une décision éclairée, adaptée aux besoins spécifiques de 
chaque enfant et de chaque famille.

Ce guide a été conçu pour être votre feuille de route complète et détaillée. Notre objectif est de vous 
accompagner à chaque étape du processus de sélection et d'intégration, en vous fournissant les clés 
pour :

 Comprendre les différents systèmes éducatifs et les programmes proposés à Maurice.

 Découvrir les écoles internationales majeures de l'île, leurs spécificités et leurs atouts.

 Maîtriser le processus d'admission et d'inscription, avec des conseils pratiques pour 
préparer un dossier solide.

 Anticiper les coûts liés à l'éducation internationale et explorer les options financières.

 Appréhender la vie scolaire, les activités extra-scolaires et les services de soutien aux 
élèves.

 Faciliter l'intégration de votre enfant et de votre famille dans la communauté 
mauricienne.

 Préparer sereinement l'avenir, qu'il s'agisse de poursuivre des études supérieures ou de 
transiter vers un autre système éducatif.

Nous sommes convaincus qu'avec ce guide, vous disposerez de toutes les informations nécessaires 
pour faire le meilleur choix pour l'avenir éducatif de vos enfants à l'Île Maurice.

Chapitre 1 : Pourquoi choisir une école internationale à Maurice ?

Choisir une école internationale à Maurice pour vos enfants est une décision qui va bien au-delà de 
la simple qualité de l'enseignement. C'est un investissement dans leur développement personnel, 
leur ouverture sur le monde et leur réussite future. Voici les principales raisons qui poussent les 
familles expatriées à opter pour ces établissements.
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Continuité éducative et reconnaissance des diplômes

L'un des avantages fondamentaux des écoles internationales est la continuité éducative qu'elles 
offrent. Pour les familles qui déménagent fréquemment ou qui envisagent de le faire, le maintien 
d'un cadre pédagogique cohérent est primordial. Les écoles internationales à Maurice suivent 
généralement des programmes reconnus mondialement, tels que le système éducatif français, le 
British Curriculum (IGCSE, A-Levels) ou le Baccalauréat International (IB).

Cette adhésion à des programmes standardisés assure que le parcours académique de votre enfant 
reste sur la bonne voie, peu importe où vous vous installez ensuite. Les diplômes obtenus dans ces 
écoles sont reconnus internationalement, facilitant l'accès aux universités et aux établissements 
d'enseignement supérieur dans le monde entier. Cela minimise le risque de lacunes ou de difficultés 
d'adaptation lors de transitions futures et garantit que les efforts scolaires de votre enfant sont 
valorisés sur la scène mondiale.

Environnement multiculturel et ouverture sur le monde

Les écoles internationales sont de 
véritables microcosmes du monde. 
Elles accueillent des élèves de 
diverses nationalités, cultures, 
langues et horizons. Cette diversité 
crée un environnement 
multiculturel exceptionnellement 
riche, où les enfants apprennent 
non seulement les matières 
académiques, mais aussi 
l'empathie, le respect des 
différences et la communication 
interculturelle.

Vivre et étudier dans un tel cadre favorise une ouverture sur le monde naturelle. Les enfants 
développent une perspective globale, apprennent à naviguer dans des contextes variés et forgent 
des amitiés avec des pairs venus des quatre coins du globe. Cette expérience prépare idéalement 
les jeunes à devenir des citoyens du monde, aptes à évoluer et à s'épanouir dans un contexte 
international de plus en plus interconnecté. Ils acquièrent des compétences sociales et 
interpersonnelles inestimables, bien au-delà des bancs de l'école.
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Qualité de l'enseignement et ressources pédagogiques

Les écoles internationales de Maurice sont réputées pour leur qualité d'enseignement élevée. 
Elles emploient souvent des enseignants expérimentés et qualifiés, dont beaucoup proviennent de 
divers pays, apportant avec eux une richesse de méthodes pédagogiques et de perspectives. Les 
classes sont généralement de taille plus réduite que dans les systèmes éducatifs nationaux, ce qui 
permet un suivi plus personnalisé et une attention accrue aux besoins individuels de chaque élève.

En termes de ressources pédagogiques, ces établissements sont souvent à la pointe. Ils disposent 
d'infrastructures modernes, telles que des laboratoires scientifiques bien équipés, des bibliothèques 
fournies, des installations sportives complètes, des studios d'art et de musique, et des technologies 
éducatives avancées. Cette richesse de ressources soutient un apprentissage dynamique et 
interactif, stimulant la curiosité et l'engagement des élèves. L'accent est mis sur l'apprentissage actif, 
la pensée critique et le développement de compétences du 21e siècle.

Facilité d'intégration pour les enfants d'expatriés

L'intégration dans un nouveau pays peut être un défi, surtout pour les enfants. Les écoles 
internationales sont spécifiquement conçues pour faciliter cette transition pour les enfants 
d'expatriés. Elles comprennent les défis liés au déménagement et offrent un cadre bienveillant et 
structuré pour aider les nouveaux arrivants à s'adapter.

De nombreux programmes d'orientation et de soutien sont mis en place pour accueillir les élèves, 
les familiariser avec l'environnement scolaire et les aider à se faire de nouveaux amis. La présence 
d'autres enfants ayant vécu des expériences similaires d'expatriation crée un sentiment 
d'appartenance et réduit le sentiment d'isolement. De plus, la langue d'enseignement principale 
étant souvent l'anglais ou le français, cela facilite l'intégration linguistique pour de nombreux 
enfants. En somme, ces écoles offrent un refuge et un tremplin, permettant aux enfants de 
s'épanouir académiquement et socialement dans leur nouveau pays d'accueil.

Chapitre 2 : Les différents systèmes éducatifs et programmes

Choisir l'école internationale adéquate pour vos enfants implique de comprendre les différents 
systèmes éducatifs proposés à Maurice. Chaque système possède sa propre philosophie 
pédagogique, ses méthodes d'enseignement et ses objectifs. Les principaux systèmes rencontrés 
sur l'île sont le système français, le système britannique et le Baccalauréat International (IB).
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Le système français (Lycées et Écoles françaises homologuées)

Le système éducatif français, tel qu'il est appliqué dans les écoles homologuées à l'étranger, est 
reconnu pour sa rigueur académique et son approche structurée. À Maurice, plusieurs 
établissements suivent ce cursus, du niveau pré-primaire au lycée.

 Philosophie et Caractéristiques :
o Rigueur Académique : L'accent est mis sur l'acquisition de connaissances solides 

dans toutes les matières fondamentales (mathématiques, sciences, littérature, 
histoire-géographie).

o Développement de la Pensée Critique : Le programme encourage l'analyse, la 
synthèse et le raisonnement logique.

o Programmes Nationaux Français : Les écoles homologuées suivent les mêmes 
programmes, les mêmes horaires et le même calendrier scolaire que les 
établissements en France. Cela assure une parfaite continuité pour les élèves qui 
seraient amenés à retourner en France ou à rejoindre un autre lycée français à 
l'étranger.

o Diplômes Reconnus : Les élèves préparent les diplômes nationaux français 
(Diplôme National du Brevet en fin de collège, Baccalauréat général en fin de lycée), 
qui sont des passeports universellement reconnus pour l'enseignement supérieur, 
notamment en France, mais aussi dans de nombreux pays européens et 
internationaux.

o Langue d'Enseignement : Le français est la langue principale d'enseignement, avec 
un enseignement approfondi de l'anglais dès le primaire et souvent d'une troisième 
langue.

o Encadrement : Les enseignants sont souvent issus de l'Éducation Nationale 
française, garantissant une familiarité avec les méthodes pédagogiques et les 
exigences du système.

 Public Cible : Idéal pour les familles françaises ou francophones souhaitant une continuité 
éducative avec le système national français, ou pour les familles internationales qui 
valorisent une éducation rigoureuse et axée sur la culture générale.

Le système britannique (British Curriculum, IGCSE, A-Levels)

Le système éducatif britannique est réputé pour son approche plus individualisée et son orientation 
vers le développement de compétences pratiques et la spécialisation progressive. Il est largement 
représenté dans les écoles internationales à Maurice.
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 Philosophie et Caractéristiques :
o Curriculum National Anglais (National Curriculum for England) : Les écoles 

suivent les étapes clés (Key Stages) définies par le programme britannique, avec une 
progression claire des apprentissages.

o Flexibilité et Choix : À partir du secondaire (Key Stage 4), les élèves peuvent choisir 
un ensemble de matières pour préparer les IGCSE (International General 
Certificate of Secondary Education), équivalents au Brevet. Pour le post-
secondaire (Sixth Form), ils se spécialisent davantage en préparant les A-Levels 
(Advanced Levels), qui sont très appréciés par les universités britanniques et 
mondiales.

o Développement de Compétences : L'accent est mis sur la pensée critique, la 
résolution de problèmes, la recherche, la communication et l'autonomie.

o Évaluation Continue et Examens Finaux : L'évaluation combine le travail continu 
et des examens finaux standardisés qui déterminent les qualifications IGCSE et A-
Levels.

o Langue d'Enseignement : L'anglais est la langue principale d'enseignement.

o Activités Extra-Scolaires : Une grande importance est accordée aux activités 
sportives, artistiques et culturelles pour un développement holistique.

 Public Cible : Convient aux familles anglophones ou à celles qui visent une entrée dans des 
universités britanniques, canadiennes, américaines ou d'autres pays anglophones. Il est 
également apprécié par ceux qui cherchent une approche plus flexible et axée sur le 
développement de compétences pratiques.

Le Baccalauréat International (IB)

Le Baccalauréat International (IB) est un programme exigeant et holistique, de plus en plus 
populaire dans le monde. Il vise à développer chez les élèves un esprit critique, une conscience 
interculturelle et un engagement citoyen. L'IB est divisé en trois programmes principaux :

 Programme Primaire (PYP - Primary Years Programme) : Pour les élèves de 3 à 12 ans. Il 
met l'accent sur le développement de l'enfant dans sa globalité en tant qu'enquêteur, tant 
en classe que dans le monde extérieur. Il s'agit d'un programme transdisciplinaire, centré 
sur le questionnement et l'apprentissage par la découverte.
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 Programme du Premier Cycle Secondaire (MYP - Middle Years Programme) : Pour les 
élèves de 11 à 16 ans. Il encourage les élèves à établir des liens pratiques entre leurs études 
et le monde réel. Il développe une compréhension conceptuelle, la pensée critique et la 
participation active.

 Programme du Diplôme (DP - Diploma 
Programme) : Pour les élèves de 16 à 19 
ans. C'est un programme pré-universitaire 
rigoureux, conçu pour préparer les élèves à 
l'enseignement supérieur. Il exige des 
élèves qu'ils étudient six matières (trois au 
niveau supérieur et trois au niveau moyen) 
et qu'ils complètent trois éléments 
centraux :

o Théorie de la Connaissance 
(TdC) : Une exploration des 
différentes façons de savoir.

o Créativité, Activité, Service 
(CAS) : Des projets en dehors du 
cadre académique pour développer 
des compétences et un 
engagement citoyen.

o Le mémoire : Un travail de 
recherche approfondi sur un sujet 
choisi par l'élève.

 Philosophie et Caractéristiques :
o Développement Holistique : L'IB 

vise à développer l'intellect, les 
émotions, le caractère et la 
créativité des élèves.

o Apprentissage Basé sur l'Enquête 
: Les élèves sont encouragés à 
poser des questions, à rechercher 
des réponses et à construire leurs propres connaissances.

o Conscience Internationale : Le programme favorise une compréhension profonde 
des cultures et des perspectives mondiales, et prépare les élèves à la citoyenneté 
mondiale.
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o Pensée Critique et Autonomie : Les élèves développent des compétences de 
recherche, d'analyse et d'autonomie.

o Diplôme Hautement Reconnu : Le diplôme de l'IB est universellement reconnu et 
très valorisé par les universités du monde entier, en particulier les plus 
prestigieuses, qui apprécient la polyvalence et la maturité des candidats.

o Langue d'Enseignement : Les programmes IB sont disponibles en anglais, français 
ou espagnol.

 Public Cible : Idéal pour les familles qui cherchent un programme exigeant, polyvalent, et 
qui souhaitent que leurs enfants développent une perspective internationale, une 
autonomie intellectuelle et des compétences de recherche approfondies.

Comparaison des programmes : Avantages et spécificités

Chaque système éducatif offre des avantages distincts et s'adresse à des profils d'élèves et des 
objectifs familiaux différents. Voici une comparaison pour vous aider à y voir plus clair :

Caractéristique Système Français Système Britannique
Baccalauréat 

International (IB)

Philosophie 
Pédagogique

Rigueur académique, 
culture générale, esprit 
critique

Spécialisation 
progressive, compétences 
pratiques, autonomie

Développement 
holistique, 
apprentissage par 
l'enquête, conscience 
internationale

Structure du 
Programme

Programmes nationaux 
uniformes, peu de choix

Progression par Key 
Stages, choix de matières 
(IGCSE, A-Levels)

Programmes structurés 
(PYP, MYP, DP), 
matières variées, 
éléments centraux

Méthodes 
d'Évaluation

Examens nationaux 
(Brevet, Baccalauréat), 
évaluation continue

Examens IGCSE/A-Levels 
prédominants, évaluation 
continue

Évaluation interne et 
externe, projets, 
mémoires, examens

Langue 
d'Enseignement

Principalement le français, 
anglais obligatoire

Principalement l'anglais
Anglais, français ou 
espagnol
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Reconnaissance
Universellement reconnu, 
forte en France et Europe 
francophone

Très forte au Royaume-
Uni, Canada, États-Unis, 
Australie

Universellement 
reconnu, très apprécié 
par les universités du 
monde entier

Profil de l'Élève Idéal
Structuré, analytique, 
désirant une base solide en 
toutes matières

Indépendant, orienté vers 
la spécialisation, pratique

Curieux, ouvert d'esprit, 
autonome, esprit 
critique, intérêt pour le 
monde

Transfert / 
Continuité

Très facile entre lycées 
français du monde entier

Facile dans le 
Commonwealth et pays 
anglophones, grande 
adaptabilité

Très facile entre écoles 
IB, excellent pour la 
mobilité internationale

Comment choisir ?

 Si la continuité avec le système français est votre priorité, notamment pour un retour 
en France ou une inscription dans une université francophone, le système français est le 
plus adapté.

 Si votre enfant est plus orienté vers une spécialisation précoce et que vous visez des 
études supérieures dans des pays anglophones (Royaume-Uni, États-Unis, Canada), le 
système britannique pourrait être un excellent choix.

 Si vous recherchez une éducation holistique, exigeante, qui développe l'autonomie, la 
pensée critique et une ouverture internationale, et que vous ne vous souciez pas d'un 
pays de destination spécifique pour les études supérieures, l'IB est un excellent choix, bien 
que souvent le plus intensif.

Il est essentiel de visiter les écoles, de parler avec les équipes pédagogiques et de tenir compte de la 
personnalité et des aspirations de votre enfant avant de prendre une décision.
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Chapitre 3 : Présentation des écoles internationales majeures à Maurice

L'Île Maurice abrite une sélection d'écoles internationales de renom, chacune avec ses propres 
caractéristiques, programmes et emplacements géographiques. Le choix de l'école dépendra 
souvent de votre lieu de résidence, du système éducatif recherché et de l'environnement que vous 
souhaitez offrir à vos enfants.

Lycée La Bourdonnais (Centre)

Le Lycée La Bourdonnais (LLB) est l'un des établissements français les plus anciens et les plus 
réputés de l'île. Situé dans le centre de l'île, à Curepipe, il accueille les élèves de la maternelle à la 
terminale.

 Système Éducatif : Homologué par le Ministère de l'Éducation Nationale français, le LLB suit 
strictement les programmes officiels français. Les élèves y préparent le Diplôme National du 
Brevet et le Baccalauréat général.

 Population Scolaire : Composé majoritairement d'élèves français et mauriciens, mais aussi 
de nombreuses autres nationalités, créant un environnement riche et diversifié.

 Environnement et Infrastructures : Le lycée dispose d'un vaste campus avec des salles de 
classe modernes, des laboratoires scientifiques, un centre de documentation et 
d'information, des installations sportives complètes et des espaces verts.

 Points Forts : Excellente réputation académique, fort taux de réussite au Baccalauréat, offre 
une continuité parfaite avec le système éducatif français, et une vie scolaire dynamique avec 
de nombreuses activités extra-scolaires.

 Localisation : Curepipe, au centre de l'île, le rend accessible pour les familles résidant dans 
les Plaines Wilhems et les régions avoisinantes.

International Preparatory School (IPS) (Nord)

L'International Preparatory School (IPS) est une école primaire internationale située dans le nord de 
l'île, à Labourdonnais (Mapou). Elle propose un programme axé sur l'approche britannique et 
l'apprentissage par l'enquête.

 Système Éducatif : L'IPS suit le programme du "Primary Years Programme" (PYP) du 
Baccalauréat International (IB), tout en intégrant des éléments du National Curriculum for 
England.

 Population Scolaire : Très multiculturelle, avec des élèves de plus de 40 nationalités, 
favorisant une véritable ouverture sur le monde dès le plus jeune âge.
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 Environnement et Infrastructures : L'école est implantée dans un cadre verdoyant et 
paisible, offrant des espaces d'apprentissage stimulants, des salles de classe lumineuses, 
une bibliothèque, des aires de jeux et des terrains de sport.

 Points Forts : Approche pédagogique innovante centrée sur l'enfant, développement de la 
curiosité et de l'autonomie, environnement bienveillant et forte conscience 
environnementale.

 Localisation : Mapou, dans le nord, ce qui en fait un choix privilégié pour les familles 
résidant dans cette région en pleine expansion.

Northfields International School (Nord)

Northfields International School (NIS) est une institution internationale majeure, également située 
dans le nord de l'île, à Labourdonnais (Mapou), à proximité de l'IPS. Elle offre un cursus complet de 
la petite enfance au post-baccalauréat, suivant le système britannique et l'IB.

 Système Éducatif : Northfields propose le National Curriculum for England jusqu'aux IGCSE, 
et le Baccalauréat International (IB Diploma Programme) pour le cycle pré-universitaire.

 Population Scolaire : Une communauté scolaire très internationale et diversifiée.

 Environnement et Infrastructures : L'école dispose d'installations de pointe, incluant des 
laboratoires scientifiques, des salles de technologie, un centre d'art et de musique, des 
complexes sportifs modernes (piscine, terrains de sport), et un internat.

 Points Forts : Excellence académique, offre un large éventail d'activités extra-scolaires 
(sport, arts, musique, théâtre), un encadrement personnalisé et un fort soutien pour 
l'orientation universitaire.

 Localisation : Mapou, dans le nord, bénéficiant d'un environnement calme et de la 
proximité avec la côte et les développements résidentiels.

École du Centre - Collège Pierre Poivre (Centre)

L'École du Centre - Collège Pierre Poivre (EDC-CPP) est une autre école française homologuée par 
l'AEFE (Agence pour l'Enseignement Français à l'Étranger), située dans le centre de l'île, à Helvetia, 
Moka. Elle accueille les élèves de la maternelle au collège.

 Système Éducatif : L'EDC-CPP suit les programmes de l'Éducation Nationale française, 
assurant une continuité pédagogique pour les familles françaises et francophones.

 Population Scolaire : Majoritairement francophone, avec une mixité culturelle reflétant la 
diversité de l'île.
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 Environnement et Infrastructures : L'école offre un environnement de travail serein et des 
infrastructures adaptées à l'âge des élèves, avec des salles de classe, une cour de récréation 
et des espaces d'activités.

 Points Forts : Une école à taille humaine favorisant un suivi rapproché des élèves, un 
environnement familial, et une préparation solide aux étapes du collège dans le système 
français.

 Localisation : Helvetia, Moka, au centre, ce qui la rend pratique pour les résidents de Moka 
et des villes des Plaines Wilhems.

West Coast International Secondary School (Ouest)

La West Coast International Secondary School (WCISS) est située sur la côte ouest de l'île, à 
Cascavelle. Elle propose un programme basé sur le système britannique pour les élèves du 
secondaire.

 Système Éducatif : WCISS suit le National Curriculum for England, préparant les élèves aux 
examens IGCSE et A-Levels, reconnus internationalement.

 Population Scolaire : Une communauté internationale croissante, reflétant le 
développement de la région ouest de l'île.

 Environnement et Infrastructures : L'école bénéficie d'un environnement moderne et de 
nouvelles installations, adaptées aux besoins des élèves du secondaire, avec des salles de 
classe spacieuses, des laboratoires et des installations sportives.
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 Points Forts : Un accent mis sur l'innovation pédagogique, un environnement propice à 
l'apprentissage autonome et une offre d'activités extra-scolaires variées. Son emplacement 
dans l'ouest est idéal pour les familles installées dans cette région touristique et 
résidentielle.

 Localisation : Cascavelle, sur la côte ouest, au cœur d'une région en plein essor.

Autres écoles et institutions

En plus de ces écoles majeures, Maurice compte d'autres établissements internationaux ou 
bilingues qui peuvent répondre à des besoins spécifiques, notamment pour les plus jeunes ou dans 
d'autres régions de l'île.

 Le Bocage International School (Centre) : Située à Moka, au centre de l'île, cette école 
propose également le programme de l'IB (MYP et DP) et le Cambridge Secondary 1 & IGCSE, 
offrant une option supplémentaire pour ceux qui recherchent le programme IB dans la 
région centrale.

 Savannah International Primary School (Sud) : Située dans le sud de l'île, cette nouvelle 
école primaire s'inscrit dans la vision de ENL Property et vise à offrir une éducation de 
qualité aux familles de cette région en développement. Elle propose un programme 
international adapté aux jeunes élèves. 

 Écoles maternelles et primaires bilingues : Plusieurs petites structures peuvent offrir un 
environnement bilingue (français/anglais) et une approche pédagogique différente pour les 
tout-petits, souvent en prélude à une intégration dans une école internationale plus grande.

Le choix de l'école est une décision majeure qui impactera la vie de vos enfants à Maurice. Il est 
fortement recommandé de visiter les établissements qui vous intéressent, de rencontrer les équipes 
pédagogiques et de discuter avec d'autres parents pour vous faire une idée précise de 
l'environnement et de la culture de chaque école.

Chapitre 4 : Processus d'admission et d'inscription

Le processus d'admission et d'inscription dans une école internationale à Maurice est une étape 
cruciale qui demande planification et rigueur. Bien que les procédures puissent varier légèrement 
d'un établissement à l'autre, des étapes clés sont généralement communes. Anticiper et préparer 
chaque phase facilitera grandement l'intégration de votre enfant.
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Les étapes clés : De la candidature à l'admission finale

Le parcours pour inscrire votre enfant dans une école internationale suit généralement une 
séquence bien définie :

1. Recherche et sélection initiale : Commencez par identifier les écoles qui correspondent le 
mieux à vos critères (système éducatif, localisation, budget, philosophie pédagogique). Les 
chapitres précédents vous aideront à affiner cette sélection.

2. Prise de contact et demande d'informations : Une fois votre liste restreinte, contactez les 
écoles via leurs sites web ou par téléphone pour obtenir des informations détaillées sur les 
programmes, les frais, les dates limites de candidature et les places disponibles.

3. Visite de l'école (si possible) : Il est fortement recommandé de visiter les campus si vous 
êtes déjà à Maurice. Cela vous donnera une meilleure idée de l'environnement, des 
infrastructures et de l'ambiance générale. C'est aussi l'occasion de poser des questions 
directes à l'administration ou aux enseignants. Si une visite physique n'est pas possible, 
renseignez-vous sur les visites virtuelles ou les sessions d'information en ligne.

4. Dépôt du dossier de candidature : Une fois que vous avez choisi l'école, vous devrez 
soumettre un dossier de candidature complet. Cette étape est essentielle et doit être menée 
avec soin.

5. Tests d'évaluation ou entretiens : De nombreuses écoles internationales, surtout pour les 
niveaux plus élevés, exigent des tests d'évaluation académique ou des entretiens avec 
l'enfant et/ou les parents.

6. Décision d'admission : L'école examine le dossier et les résultats des évaluations (le cas 
échéant) avant de prendre une décision.

7. Confirmation d'inscription et paiement : En cas d'offre d'admission, vous devrez 
confirmer votre inscription et effectuer le paiement des frais d'inscription et/ou d'une 
première partie des frais de scolarité pour sécuriser la place de votre enfant.

8. Préparation de l'intégration : Une fois l'inscription confirmée, l'école vous fournira 
généralement toutes les informations nécessaires pour la rentrée (uniformes, fournitures, 
calendrier scolaire, etc.).

Documents requis et formalités administratives

La constitution du dossier de candidature est une étape administrative importante. Bien que la liste 
exacte des documents puisse varier, voici les pièces les plus couramment demandées :
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 Formulaire de candidature : Dûment rempli et signé, souvent disponible en ligne sur le site 
de l'école.

 Copies des passeports/pièces d'identité : Pour l'enfant et les parents.

 Acte de naissance de l'enfant : Copie certifiée conforme.

 Bulletins scolaires des années précédentes : Généralement les deux ou trois dernières 
années scolaires, traduits si nécessaire en anglais ou en français par un traducteur 
assermenté.

 Certificat de scolarité actuel : Attestant de l'inscription de l'enfant dans son école actuelle.

 Lettre de recommandation de l'enseignant principal ou du directeur : Certaines écoles 
peuvent demander une référence de l'établissement précédent.

 Dossier médical de l'enfant : Incluant le carnet de vaccination à jour et toute information 
pertinente sur la santé de l'enfant (allergies, traitements spécifiques).

 Photos d'identité récentes de l'enfant.

 Justificatif de domicile à Maurice (si déjà disponible) : Ou une preuve de votre intention 
de vous installer.

 Preuve de paiement des frais de dossier : Non remboursables dans la plupart des cas.

 Visas ou permis de résidence (le cas échéant) : Pour les parents et l'enfant, si déjà 
obtenus.

Il est crucial de vérifier la liste exacte des documents auprès de chaque école visée et de s'assurer 
qu'ils sont complets et conformes aux exigences. Toute pièce manquante ou incorrecte peut 
retarder le processus d'admission.

Tests d'évaluation et entretiens : Ce qu'il faut savoir

De nombreuses écoles internationales incluent des tests d'évaluation ou des entretiens dans leur 
processus d'admission, surtout pour les niveaux supérieurs (à partir du primaire ou du collège).

 Tests d'évaluation académique : Ces tests visent à évaluer le niveau de l'enfant en lecture, 
écriture et mathématiques, souvent dans la langue d'enseignement de l'école (anglais ou 
français). Ils peuvent également inclure des tests de raisonnement logique ou de 
compétences générales. L'objectif n'est généralement pas de piéger l'enfant, mais de 
s'assurer qu'il a le niveau académique requis pour s'intégrer au programme et que l'école 
peut répondre à ses besoins.

 Entretiens avec l'enfant : Pour les élèves plus âgés, un entretien peut être organisé pour 
évaluer leurs compétences en communication, leur motivation, leurs intérêts et leur capacité 
à s'adapter à un nouvel environnement.
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 Entretiens avec les parents : Les écoles peuvent également souhaiter rencontrer les 
parents pour discuter de leurs attentes, de la philosophie éducative de la famille, et pour 
s'assurer d'une bonne adéquation entre les valeurs de l'école et celles de la famille. C'est 
aussi l'occasion pour les parents de poser toutes leurs questions.

Conseils :

 Ne pas stresser l'enfant : Expliquez-lui calmement la nature des tests et entretiens, en 
insistant sur le fait que l'école cherche à le connaître et non à le juger.

 Encourager la préparation : Revoir les bases des matières clés peut être utile, mais évitez 
de surcharger l'enfant avec une préparation intensive. L'authenticité est souvent appréciée.

 Soyez transparent : Si votre enfant a des besoins éducatifs spécifiques ou des difficultés 
passées, il est préférable d'en informer l'école dès le début du processus.

Les délais à anticiper : S'inscrire à l'avance est crucial

La demande pour les places dans les écoles 
internationales à Maurice est forte, surtout pour 
certaines tranches d'âge et certains établissements. 
Par conséquent, il est primordial d'anticiper les 
délais :

 Dates limites de candidature : Chaque 
école a ses propres dates limites, qui peuvent 
être plusieurs mois, voire un an, avant la 
rentrée scolaire souhaitée. Les lycées 
français, par exemple, ont souvent des 
calendriers très précis.

 Listes d'attente : Il n'est pas rare que les 
écoles aient des listes d'attente, surtout pour 
les classes très demandées. Postuler tôt 
augmente vos chances d'obtenir une place.

 Arrivée à Maurice : Idéalement, si vous le 
pouvez, essayez d'arriver à Maurice quelques 
semaines avant la rentrée scolaire pour 

permettre à votre enfant de s'acclimater à son nouvel environnement avant de commencer 
l'école. Cela lui donnera le temps de se reposer, d'explorer les environs et de se sentir plus à 
l'aise.



Guide Complet des Écoles Internationale à Maurice | 20

Recommandation : Dès que votre décision d'expatriation à Maurice est prise, et même avant 
d'avoir des dates d'arrivée précises, commencez vos recherches et contactez les écoles. Certaines 
familles postulent même un an ou deux à l'avance pour sécuriser une place. Une bonne planification 
vous évitera stress et déception.

Chapitre 5 : Le coût de l'éducation internationale

L'éducation dans une école internationale à Maurice représente un investissement significatif pour 
les familles. Il est essentiel de bien comprendre la structure des coûts pour planifier votre budget en 
conséquence. Les frais peuvent varier considérablement d'un établissement à l'autre, en fonction du 
système éducatif proposé, du niveau scolaire de l'enfant et des services inclus.

Frais de scolarité annuels : Estimations et variations

Les frais de scolarité constituent la part la plus importante du budget alloué à l'éducation. Ils sont 
généralement facturés annuellement, mais peuvent être payables en plusieurs fois.

 Estimations Générales :
o Maternelle et Primaire : Les frais peuvent débuter autour de 150 000 MUR à 300 

000 MUR par an (environ 3 000 à 6 000 EUR).
o Collège : Pour le collège (Middle School/Secondary 1), les frais varient généralement 

de 250 000 MUR à 450 000 MUR par an (environ 5 000 à 9 000 EUR).
o Lycée : Au lycée (High School/Secondary 2, IGCSE, A-Levels, IB Diploma Programme), 

les coûts sont les plus élevés, pouvant aller de 350 000 MUR à plus de 700 000 MUR 
par an (environ 7 000 à 14 000 EUR).

o Ces chiffres sont des estimations et peuvent changer. Il est impératif de consulter les 
grilles tarifaires officielles de chaque école pour les montants précis et à jour.

 Facteurs de Variation :
o Réputation et Ancienneté de l'école : Les établissements plus établis et avec une 

forte réputation académique peuvent avoir des frais plus élevés.
o Système Éducatif : Les écoles offrant le programme du Baccalauréat International 

(IB), souvent plus exigeant en termes de ressources et de formation des enseignants, 
peuvent être parmi les plus chères. Le système français et britannique ont des 
structures de coûts comparables, bien que des variations existent.

o Niveau Scolaire : Comme mentionné, les frais augmentent généralement avec le 
niveau scolaire de l'enfant.
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o Infrastructures et Services : Les écoles dotées d'installations sportives de pointe, 
de laboratoires sophistiqués, de piscines, ou proposant un internat, justifient des 
frais de scolarité plus élevés.

o Localisation : Bien que ce soit moins un facteur majeur à Maurice, la demande dans 
certaines régions (comme le nord ou le centre) peut influencer indirectement les 
prix.

Il est courant que les écoles proposent des réductions pour les familles inscrivant plusieurs enfants, 
mais ces réductions sont rarement très importantes.

Frais d'inscription et autres coûts annexes (uniformes, cantine, transport, activités 
extra-scolaires)

En plus des frais de scolarité annuels, plusieurs autres coûts doivent être pris en compte dans votre 
budget.

1. Frais d'Inscription (Admission Fee) :

a. Il s'agit d'un paiement unique et non remboursable, exigé lors de la première 
inscription de l'enfant.

b. Ces frais peuvent varier de 20 000 MUR à 100 000 MUR (environ 400 à 2 000 EUR) par 
enfant.

c. Ils servent à couvrir les coûts administratifs de traitement du dossier de candidature 
et à sécuriser la place.

2. Frais de Développement (Development Fee) ou Capital Levy :

a. Certaines écoles peuvent demander un frais de développement annuel ou unique, 
destiné à financer l'amélioration et l'entretien des infrastructures de l'école.

b. Ces frais peuvent être de l'ordre de 10 000 MUR à 50 000 MUR par an (environ 200 à 
1 000 EUR).

3. Uniforme Scolaire :

a. Toutes les écoles internationales à Maurice exigent le port d'un uniforme.

b. Le coût initial pour un ensemble complet (plusieurs tenues pour la semaine, tenue 
de sport) peut varier de 5 000 MUR à 15 000 MUR (environ 100 à 300 EUR) par 
enfant. Des remplacements seront nécessaires au fil du temps.

4. Cantine / Repas :

a. Si l'école propose un service de cantine, les frais sont généralement en sus des frais 
de scolarité.
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b. Comptez environ 3 000 MUR à 6 000 MUR par mois (environ 60 à 120 EUR) pour les 
repas. Certaines écoles peuvent offrir un forfait annuel.

5. Transport Scolaire :

a. La plupart des écoles offrent un service de transport scolaire payant, couvrant 
différentes régions de l'île.

b. Les coûts varient en fonction de la distance, mais peuvent aller de 3 000 MUR à 8 000 
MUR par mois (environ 60 à 160 EUR).

c. Certaines familles optent pour un transport privé ou le covoiturage pour des raisons 
de flexibilité ou de coût.

6. Manuels Scolaires et Fournitures :

a. Les manuels scolaires peuvent être inclus dans les frais de scolarité ou être à la 
charge des parents.

b. Les fournitures scolaires (cahiers, stylos, calculatrices, etc.) sont toujours à la charge 
des parents. Prévoyez un budget annuel de quelques milliers de roupies.

7. Activités Extra-Scolaires (AES) :

a. De nombreuses écoles proposent un large éventail d'activités après les cours (sports, 
arts, musique, clubs). Certaines de ces activités sont incluses ou subventionnées, 
tandis que d'autres (notamment celles dispensées par des prestataires externes) 
sont payantes.

b. Ces coûts sont variables en fonction du nombre et du type d'activités choisies par 
l'enfant.

8. Voyages Scolaires et Sorties Pédagogiques :

a. Les voyages de classe, les sorties culturelles ou éducatives peuvent entraîner des 
frais supplémentaires, en particulier pour les voyages plus longs ou internationaux 
(souvent au lycée).

9. Examens Internationaux :

a. Pour les élèves préparant les IGCSE, A-Levels ou le Baccalauréat International (IB DP), 
il y a des frais d'examen à payer directement aux organismes de certification 
(Cambridge International, Edexcel, IBO). Ces frais sont significatifs et peuvent s'élever 
à plusieurs milliers de roupies par matière.

Bourses d'études et aides financières : Rares mais existantes

Les bourses d'études ou aides financières pour les écoles internationales à Maurice sont 
généralement rares et très compétitives.
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 Bourses au Mérite : Quelques écoles peuvent offrir un nombre très limité de bourses 
basées sur l'excellence académique ou un talent particulier (sportif, artistique) pour les 
élèves mauriciens ou parfois pour des élèves étrangers démontrant un potentiel 
exceptionnel. Ces bourses couvrent rarement l'intégralité des frais et sont soumises à des 
critères de sélection très stricts.

 Aides de l'État Français : Pour les familles françaises, des bourses scolaires peuvent être 
attribuées par l'Agence pour l'Enseignement Français à l'Étranger (AEFE) sous conditions de 
ressources et de nationalité. La demande doit être faite auprès du Consulat Général de 
France à Maurice. Il est crucial de se renseigner très tôt sur les conditions et les délais de 
dépôt, car le processus est rigoureux et les montants attribués dépendent des revenus de la 
famille et du nombre d'enfants à charge.

 Aides d'Employeurs : Certaines entreprises internationales relocalisant leurs employés à 
Maurice peuvent inclure une aide à la scolarité dans les packages d'expatriation. Il est 
important de vérifier si votre employeur propose ce type de soutien.

En résumé, l'éducation internationale à Maurice représente un budget conséquent. Une 
planification financière rigoureuse est indispensable pour assurer la scolarité de vos enfants dans 
les meilleures conditions. N'hésitez pas à demander les grilles tarifaires complètes et détaillées à 
chaque école qui vous intéresse pour avoir une vision exhaustive des coûts.

Chapitre 6 : Vie scolaire, activités extra-scolaires et soutien aux élèves

Au-delà du programme académique, la vie scolaire dans les établissements internationaux de 
Maurice joue un rôle essentiel dans l'épanouissement global de l'enfant. Comprendre le quotidien 
sur le campus, l'importance des activités parallèles et les systèmes de soutien disponibles est crucial 
pour évaluer l'adéquation d'une école avec les besoins de votre famille.

Le quotidien sur le campus : Horaires, environnement, infrastructures

La journée type d'un élève dans une école internationale mauricienne est généralement bien 
structurée, offrant un équilibre entre apprentissage formel, pauses et temps de loisirs.

 Horaires : Les journées scolaires commencent souvent entre 7h45 et 8h30 et se terminent 
entre 15h00 et 16h00. Des activités extra-scolaires peuvent prolonger la journée jusqu'à 
17h00 ou 18h00. Les mercredis après-midi sont parfois plus courts, surtout dans les écoles 
françaises. Le calendrier scolaire est calqué sur les systèmes internationaux, avec de longues 
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vacances d'été (juillet-août ou décembre-janvier, selon l'hémisphère de référence du 
programme) et des pauses plus courtes.

 Environnement : Les écoles internationales de Maurice se distinguent par leurs campus 
souvent spacieux et bien entretenus. Elles bénéficient généralement d'un cadre verdoyant, 
parfois avec des vues sur les montagnes ou la mer, offrant un environnement agréable et 
stimulant pour l'apprentissage.

 Infrastructures : Les investissements dans les infrastructures sont une marque distinctive 
de ces écoles. Vous y trouverez typiquement :

o Des salles de classe modernes et bien équipées, souvent avec des tableaux 
interactifs et un accès à des ressources numériques.

o Des laboratoires scientifiques (physique, chimie, biologie) à la pointe de la 
technologie.

o Des centres de documentation et d'information (CDI) ou bibliothèques bien 
fournis, avec des ressources imprimées et numériques.

o Des installations sportives complètes : terrains de football, rugby, basket-ball, 
volley-ball, courts de tennis, piscines, gymnases.
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o Des espaces dédiés aux arts : studios d'art visuel, salles de musique, salles de 
théâtre.

o Des cantines proposant des repas variés et équilibrés, adaptés aux différentes 
préférences alimentaires.

o Des infirmeries avec du personnel qualifié pour les premiers soins.

o Des espaces de jeux pour les plus jeunes et des aires de détente pour les 
adolescents.

 Taille des classes : Les classes sont généralement de taille plus réduite que dans le système 
public, permettant un suivi plus individualisé des élèves et favorisant des interactions plus 
riches entre élèves et enseignants.

L'importance des activités extra-scolaires (sport, art, clubs)

Les activités extra-scolaires (AES), ou "Extracurricular Activities" (ECA) dans le système britannique, 
sont un pilier fondamental de l'éducation internationale. Elles sont considérées comme essentielles 
au développement holistique de l'enfant, complétant l'apprentissage académique.

 Développement des Compétences : Les AES permettent aux élèves de développer des 
compétences non académiques cruciales : esprit d'équipe, leadership, créativité, 
persévérance, gestion du temps, résolution de problèmes.

 Diversité de l'Offre : Les écoles proposent une gamme très large d'activités pour répondre 
à tous les centres d'intérêt :

o Sports : Football, rugby, natation, athlétisme, basket-ball, volley-ball, tennis, 
badminton, arts martiaux, etc. De nombreuses écoles participent à des ligues inter-
écoles et des compétitions nationales ou régionales.

o Arts : Dessin, peinture, sculpture, photographie, céramique, musique (cours 
d'instruments, chorale, orchestre), danse, théâtre. Les écoles organisent souvent des 
expositions d'art, des concerts et des pièces de théâtre.

o Clubs Académiques/Intellectuels : Clubs de débat, échecs, robotique, codage, 
sciences, langues étrangères, MUN (Model United Nations).

o Activités de Service Communautaire : Bénévolat, projets environnementaux, 
campagnes de sensibilisation. Ces activités sont souvent obligatoires dans les 
programmes IB (CAS).

o Autres : Cuisine, jardinage, journalisme scolaire, yoga, méditation.

 Intégration Sociale : Les AES sont un excellent moyen pour les nouveaux élèves de se faire 
des amis et de s'intégrer à la communauté scolaire en dehors du cadre formel de la classe. 
Elles favorisent la création de liens sociaux et le sentiment d'appartenance.
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Il est conseillé d'encourager votre enfant à essayer différentes activités, car elles peuvent révéler de 
nouveaux talents et passions.

Services de soutien aux élèves (soutien scolaire, orientation, bien-être)

Les écoles internationales mettent souvent l'accent sur le bien-être et le soutien individualisé de 
leurs élèves, reconnaissant les défis potentiels liés à l'expatriation ou aux difficultés d'apprentissage.

 Soutien Académique :
o Soutien scolaire personnalisé : Pour les élèves ayant des difficultés dans certaines 

matières, des sessions de soutien ou de rattrapage peuvent être proposées, souvent 
en petits groupes ou en individuel.

o Adaptation pour les langues : Des programmes de soutien en anglais ou en 
français langue seconde (ESL/FSL) sont fréquemment disponibles pour les élèves 
dont la langue d'enseignement n'est pas la langue maternelle.

o Apprentissage différencié : Les enseignants sont formés pour adapter leurs 
méthodes aux différents styles d'apprentissage et aux besoins spécifiques des 
élèves.

 Orientation Scolaire et Universitaire :
o Dès le secondaire, les écoles proposent des services d'orientation pour aider les 

élèves à choisir leurs matières, leurs filières d'études supérieures et leurs 
universités.

o Des conseillers d'orientation spécialisés guident les élèves dans la préparation des 
dossiers de candidature universitaires (rédaction de lettres de motivation, 
préparation aux entretiens, choix des programmes).

o Des foires universitaires sont souvent organisées, réunissant des représentants 
d'universités du monde entier.

 Bien-être et Soutien Psychologique :
o De nombreuses écoles disposent d'un conseiller d'orientation-psychologue 

scolaire ou d'une équipe de soutien pastoral. Ces professionnels sont là pour 
écouter les élèves, les aider à gérer le stress, l'anxiété liée à l'expatriation, les défis 
sociaux ou émotionnels.

o Des programmes de sensibilisation à la santé mentale et au bien-être peuvent être 
mis en place.

o L'infirmerie est un point de contact pour les problèmes de santé physique et peut 
servir de lieu d'écoute.

 Accessibilité et Besoins Spécifiques :



Guide Complet des Écoles Internationale à Maurice | 27

o Certaines écoles sont équipées pour accompagner les élèves ayant des besoins 
éducatifs particuliers (dyslexie, TDAH, etc.) grâce à des programmes de soutien 
individualisés et des adaptations pédagogiques. Il est essentiel de discuter de ces 
besoins dès le processus d'admission.

L'engagement parental et la communauté scolaire

La participation des parents est un élément clé de la vie scolaire dans les établissements 
internationaux. Ces écoles valorisent une forte collaboration entre l'école et la famille.

 Associations de Parents d'Élèves (PTA - Parent-Teacher Association) : La plupart des 
écoles ont une association de parents très active. C'est une excellente occasion de 
rencontrer d'autres parents, de s'impliquer dans la vie de l'école (organisation 
d'événements, levée de fonds, bénévolat) et de faire entendre la voix des parents.

 Communication Régulière : 
Les écoles maintiennent une 
communication ouverte avec 
les parents via des 
newsletters, des portails en 
ligne (où les parents peuvent 
suivre les progrès de leurs 
enfants, consulter les devoirs, 
les notes), des réunions 
parents-professeurs 
régulières et des entretiens 
individuels sur demande.

 Événements Scolaires : Les 
parents sont souvent invités à 
participer à des événements 
scolaires tels que des 
spectacles, des compétitions 
sportives, des kermesses, des 
fêtes culturelles ou des 
journées portes ouvertes.

 Bénévolat : Il existe souvent 
des opportunités de bénévolat 
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au sein de l'école (accompagnement de sorties, aide à la bibliothèque, participation à des 
comités).

S'impliquer dans la communauté scolaire facilite non seulement l'intégration de votre enfant, mais 
aussi celle de toute la famille à Maurice. Cela permet de construire un réseau social, d'échanger des 
expériences et de se sentir pleinement partie prenante de la vie sur l'île.

Chapitre 7 : L'intégration de votre enfant (et de votre famille)

L'intégration dans un nouveau pays, une nouvelle culture et un nouveau système scolaire est une 
étape majeure pour les enfants comme pour les parents. Les écoles internationales à Maurice sont 
conscientes de ces défis et mettent en place des dispositifs pour faciliter cette transition. 
Cependant, le rôle actif de la famille reste primordial.

Comment l'école facilite l'adaptation des nouveaux élèves

Les écoles internationales sont habituées à accueillir des élèves du monde entier, souvent en milieu 
d'année scolaire. Elles ont développé des stratégies et des programmes pour rendre cette transition 
aussi douce que possible :

 Programmes d'accueil et d'orientation :
o Journées d'intégration : Avant même la rentrée officielle, certaines écoles 

organisent des journées dédiées aux nouveaux élèves pour leur faire découvrir le 
campus, rencontrer les enseignants et les camarades de classe, et se familiariser 
avec l'emploi du temps.

o "Buddy System" (Système de parrainage) : Il est fréquent qu'un élève expérimenté 
soit désigné comme "parrain" ou "marraine" pour un nouvel élève. Ce système aide 
le nouvel arrivant à s'orienter, à comprendre les routines scolaires et à se faire des 
amis.

o Tours guidés : Des visites du campus sont souvent proposées pour aider les élèves à 
se repérer dans les bâtiments, identifier les salles de classe, la cantine, la 
bibliothèque, etc.

 Soutien linguistique (ESL/FSL) :
o Pour les enfants dont la langue d'enseignement (anglais ou français) n'est pas la 

langue maternelle, des cours de soutien linguistique intensifs ou un 
accompagnement spécifique sont souvent proposés. Cela permet aux élèves de 



Guide Complet des Écoles Internationale à Maurice | 29

développer rapidement les compétences nécessaires pour suivre les cours et 
interagir avec leurs pairs.

o Les enseignants sont généralement sensibilisés aux défis que rencontrent les élèves 
allophones et adaptent leurs approches pédagogiques.

 Personnel dédié au bien-être :
o Psychologues scolaires, conseillers d'orientation ou responsables du bien-être sont 

disponibles pour écouter les élèves et les aider à gérer le stress, l'anxiété ou le mal 
du pays qui peuvent survenir lors d'une expatriation. Ils peuvent organiser des 
entretiens individuels ou des ateliers de groupe.

 Activités extra-scolaires :
o Comme mentionné précédemment, les activités extra-scolaires sont un excellent 

vecteur d'intégration. Elles permettent aux enfants de se découvrir des passions 
communes avec d'autres élèves et de tisser des liens en dehors du cadre 
académique.

Le rôle des parents dans l'intégration scolaire et sociale

Bien que l'école joue un rôle actif, l'implication des parents est essentielle pour une intégration 
réussie de l'enfant :

 Communication ouverte avec l'école :
o Restez en contact régulier avec les enseignants et l'administration pour suivre les 

progrès de votre enfant et signaler toute difficulté (académique, sociale ou 
émotionnelle).

o N'hésitez pas à poser des questions et à demander des conseils sur la manière 
d'aider votre enfant à s'adapter.

 Encourager la participation aux activités :
o Incitez votre enfant à s'inscrire à des activités extra-scolaires qui l'intéressent. Cela 

augmente les chances qu'il se fasse des amis et développe un sentiment 
d'appartenance.

o Si possible, assistez aux événements scolaires (pièces de théâtre, matchs sportifs, 
concerts) pour montrer votre soutien et rencontrer d'autres parents.

 Écoute et soutien émotionnel :
o Créez un espace où votre enfant se sent libre de parler de ses expériences, de ses 

joies et de ses frustrations. Soyez patient et compréhensif face aux éventuelles 
difficultés d'adaptation.

o Validez ses sentiments et rappelez-lui que l'adaptation prend du temps.
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 Maintenir une routine stable à la maison :
o Un environnement familial stable et rassurant est crucial. Établissez des routines 

pour les devoirs, les repas et le coucher, afin de donner des repères à l'enfant.
o Assurez-vous qu'il ait un espace calme et propice au travail scolaire.

 Exploration de Maurice ensemble :
o Découvrez l'île en famille (plages, nature, culture locale, marchés). Cela aide l'enfant 

à se familiariser avec son nouvel environnement et à se sentir "chez lui" à Maurice.

Rencontrer d'autres familles et construire un réseau

L'intégration des parents est tout aussi importante que celle des enfants. Un réseau social solide 
peut grandement faciliter la vie d'expatrié :

 Implication dans l'Association de Parents d'Élèves (PTA) : C'est le meilleur moyen de 
rencontrer d'autres parents de l'école. Participez aux réunions, aux événements et offrez 
votre aide pour des projets scolaires.

 Événements scolaires : Les kermesses, spectacles, journées portes ouvertes sont des 
occasions idéales pour socialiser avec d'autres parents et les équipes éducatives.

 Groupes d'expatriés : Rejoignez des groupes d'expatriés sur les réseaux sociaux (Facebook, 
WhatsApp) ou dans la vie réelle à Maurice. Ces groupes sont de précieuses sources 
d'information, de soutien et d'opportunités de rencontres.

 Activités extra-scolaires : Si votre enfant participe à des AES, vous rencontrerez 
probablement d'autres parents lors des entraînements ou des compétitions.

 Cours ou clubs locaux : Envisagez de vous inscrire à des cours (cuisine, langue, yoga) ou à 
des clubs sportifs/de loisirs locaux. C'est un excellent moyen de rencontrer des Mauriciens 
et d'autres expatriés.

 Voisins : Ne sous-estimez pas l'importance de construire des relations avec vos voisins.

Les défis communs et comment les surmonter

L'intégration n'est pas toujours un chemin linéaire et des défis peuvent surgir :

 Le choc culturel :
o Défi : Votre enfant peut être confronté à des différences culturelles, de langue (même 

si l'école est bilingue, l'accent ou les expressions peuvent différer), ou de normes 
sociales. Cela peut entraîner de la confusion ou un sentiment d'isolement.
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o Comment surmonter : Encouragez l'ouverture d'esprit. Discutez des différences 
culturelles avec votre enfant et aidez-le à les comprendre. Valorisez la richesse du 
multiculturalisme mauricien.

 Difficultés d'adaptation scolaire :
o Défi : Malgré les efforts de l'école, certains enfants peuvent avoir du mal à s'adapter 

au programme, aux méthodes d'enseignement ou au rythme scolaire, surtout s'ils 
viennent d'un système très différent.

o Comment surmonter : Travaillez en étroite collaboration avec les enseignants et les 
services de soutien scolaire de l'école. N'hésitez pas à envisager un soutien scolaire 
externe si nécessaire, mais toujours en concertation avec l'école. La patience est clé.

 Problèmes d'amitié :
o Défi : Se faire de nouveaux amis prend du temps et peut être une source de stress 

pour les enfants. Ils peuvent se sentir seuls ou exclus au début.
o Comment surmonter : Continuez à encourager les activités extra-scolaires. Organisez 

des "playdates" ou des sorties avec les camarades de classe de votre enfant. 
Rappelez-lui que les amitiés se construisent progressivement.

 Le "blues de l'expatrié" :
o Défi : Après l'euphorie initiale, une phase de déception ou de nostalgie peut 

s'installer, touchant aussi bien les enfants que les parents.
o Comment surmonter : Reconnaissez et validez ces sentiments. Maintenez des liens 

avec la famille et les amis restés dans le pays d'origine (appels vidéo, etc.). 
Concentrez-vous sur les aspects positifs de l'expérience à Maurice et engagez-vous 
dans de nouvelles activités.

 Les attentes des parents :
o Défi : Les parents peuvent avoir des attentes élevées en termes d'intégration rapide 

de leurs enfants, ce qui peut ajouter une pression inutile.
o Comment surmonter : Soyez réaliste. Chaque enfant a son propre rythme 

d'adaptation. Célébrez les petites victoires et soyez indulgent envers vous-même et 
votre enfant.

L'intégration est un processus, pas un événement. Elle se fait par étapes, avec des hauts et des bas. 
Une attitude positive, la patience, une communication ouverte et une implication active feront toute 
la différence pour aider votre enfant (et vous-même) à s'épanouir pleinement dans leur nouvelle vie 
à Maurice.
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Chapitre 8 : Préparer le retour ou la transition vers d'autres systèmes

L'expatriation est souvent perçue comme une aventure temporaire, et la question du "retour" ou 
d'une nouvelle transition vers un autre pays fait partie des préoccupations à anticiper. La 
préparation de cette étape est cruciale pour assurer une continuité éducative et sociale fluide pour 
vos enfants.

La reconnaissance des diplômes mauriciens à l'étranger

Les diplômes obtenus dans les écoles internationales à Maurice sont généralement reconnus 
mondialement, mais il est important de comprendre les spécificités de cette reconnaissance en 
fonction du système éducatif suivi.

 Baccalauréat Français (Lycée La Bourdonnais, Lycée des Mascareignes - si applicable) :
o Le Baccalauréat français est un diplôme national français, par nature 

universellement reconnu. Il ouvre les portes de l'enseignement supérieur en 
France sans formalités d'équivalence.

o Dans de nombreux pays européens et francophones (Belgique, Suisse, Canada, etc.), 
le Baccalauréat est directement accepté pour l'accès aux universités.

o Aux États-Unis et dans d'autres pays anglophones, il est généralement très bien 
considéré et équivaut à un "High School Diploma" avancé, voire à une année 
d'université (grâce aux notes obtenues). Des équivalences spécifiques peuvent être 
demandées par certaines universités, mais le processus est souvent simple.

 IGCSE et A-Levels (Northfields, West Coast International Secondary School, Le Bocage) :
o Les qualifications IGCSE (International General Certificate of Secondary Education) et 

A-Levels (Advanced Levels) sont des diplômes britanniques reconnus 
mondialement, gérés par des organismes comme Cambridge International ou 
Pearson Edexcel.

o Ils sont le passeport privilégié pour l'entrée dans les universités du Royaume-Uni, du 
Canada, de l'Australie, de la Nouvelle-Zélande et des États-Unis.

o De nombreuses universités européennes et asiatiques acceptent également ces 
qualifications.

o Pour l'entrée dans des systèmes nationaux non-anglophones, des procédures de 
reconnaissance ou d'équivalence peuvent être nécessaires, mais leur acceptation est 
très répandue.

 Baccalauréat International (IB Diploma Programme - Northfields, Le Bocage) :
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o Le diplôme de l'IB est probablement le programme le plus universellement 
reconnu et apprécié par les universités du monde entier, y compris les plus 
prestigieuses. Sa rigueur, son développement holistique et sa portée internationale 
sont très valorisés.

o Les universités comprennent bien la philosophie de l'IB et les compétences qu'il 
développe chez les étudiants.

o Des points supplémentaires peuvent être attribués dans certaines universités pour 
les titulaires de l'IB, ou des crédits pour des cours universitaires.

 Programmes primaires et collèges : Pour les niveaux inférieurs, la reconnaissance se fait 
principalement sur la base des bulletins scolaires et des programmes d'études suivis. Les 
écoles internationales ont l'habitude de fournir des relevés de notes détaillés et des 
descriptions de cursus pour faciliter le transfert d'un établissement à un autre, quel que soit 
le pays.

Conseil : Si vous avez déjà une idée du pays ou du type d'études supérieures que votre enfant 
pourrait envisager, renseignez-vous spécifiquement auprès des autorités éducatives ou des 
universités de ce pays sur les procédures de reconnaissance et d'équivalence. Les écoles 
internationales mauriciennes disposent souvent d'un service d'orientation universitaire qui pourra 
vous fournir des informations précieuses.

Préparer la transition vers une autre école ou un autre pays

La préparation d'une nouvelle transition, qu'il s'agisse d'un retour dans le pays d'origine ou d'un 
départ vers une nouvelle destination, doit être planifiée avec soin.

 Anticiper la date du départ : Dès que vous avez une idée de votre calendrier, informez 
l'école de Maurice pour qu'elle puisse préparer les documents nécessaires (relevés de notes, 
attestations de scolarité, lettres de recommandation).
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 Rechercher la nouvelle école : Identifiez les écoles potentielles dans le pays de destination 
et renseignez-vous sur leurs programmes, leurs exigences d'admission et leurs calendriers.

 Continuité pédagogique :
o Documents officiels : Assurez-vous d'obtenir tous les bulletins scolaires, certificats 

de scolarité et descriptions de programmes de l'école de Maurice. Les écoles 
internationales sont généralement bien préparées à fournir ces documents dans un 
format internationalement compréhensible.

o Dialogue entre écoles : Dans certains cas, l'ancienne et la nouvelle école peuvent 
communiquer directement pour faciliter le transfert du dossier académique de 
l'enfant.

o Préparation académique de 
l'enfant : Discutez avec les 
enseignants à Maurice des 
éventuels défis ou lacunes que 
votre enfant pourrait rencontrer 
dans le nouveau système éducatif. 
Par exemple, si le système de 
destination est plus axé sur 
l'apprentissage par cœur, ou s'il y a 
des matières spécifiques non 
couvertes à Maurice. Un soutien 
scolaire ciblé peut être envisagé 
avant le départ.

 Préparation émotionnelle et sociale de 
l'enfant :

o Communiquez ouvertement : 
Parlez à votre enfant de la 
transition à venir, des raisons du 
déménagement, et de ce qu'il peut 
attendre du nouvel 
environnement. Répondez à ses 
questions et écoutez ses 
inquiétudes.

o Mettez en avant les aspects 
positifs : Concentrez-vous sur les 
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nouvelles opportunités, les découvertes à venir et les retrouvailles avec des amis ou 
de la famille (si applicable).

o Maintenez les liens : Encouragez votre enfant à garder contact avec ses amis de 
Maurice. Les réseaux sociaux et les appels vidéo facilitent grandement le maintien 
des amitiés à distance.

o Célébrez la fin de l'étape mauricienne : Organisez un événement d'adieu avec les 
amis de l'école pour marquer la fin de cette période et permettre à votre enfant de 
dire au revoir.

 Préparer la famille : La transition est également un défi pour les parents. Anticipez les 
aspects logistiques (déménagement, logement, formalités administratives) et prenez soin de 
votre propre bien-être émotionnel.

Maintenir un lien avec le système éducatif d'origine (si pertinent)

Pour certaines familles, notamment celles qui envisagent un retour dans leur pays d'origine, 
maintenir un lien avec le système éducatif national est une préoccupation légitime.

 Cours à distance ou CNED (pour le système français) : Pour les familles françaises, le 
CNED (Centre National d'Enseignement à Distance) offre des programmes scolaires à 
distance qui suivent les programmes de l'Éducation Nationale française. Cela peut être une 
option pour compléter l'enseignement en école internationale, ou pour assurer une 
continuité si l'école internationale ne propose pas toutes les matières spécifiques du 
programme français. Il est important de noter que cela représente une charge de travail 
supplémentaire pour l'enfant et les parents.

 Tutorat privé : Engagez un tuteur privé à Maurice qui est familier avec le programme du 
pays d'origine pour aider votre enfant à maintenir ses acquis ou à se familiariser avec de 
nouvelles matières avant le retour.

 Lectures et ressources : Encouragez votre enfant à lire des livres, regarder des émissions 
ou utiliser des applications éducatives dans la langue et selon les programmes du pays 
d'origine.

 Visites régulières dans le pays d'origine : Si possible, des visites régulières peuvent aider 
l'enfant à ne pas se sentir déconnecté de son environnement d'origine et à maintenir ses 
compétences linguistiques et culturelles.

Préparer un départ est aussi important que préparer une arrivée. Une communication transparente, 
une planification méticuleuse et une bonne dose d'empathie envers les expériences de votre enfant 
vous aideront à naviguer avec succès ces transitions, garantissant que l'éducation internationale à 
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Maurice reste une expérience enrichissante et positive, quel que soit le prochain chapitre de votre 
vie.

Conclusion

Choisir l'école internationale : Une décision stratégique pour l'avenir de vos enfants

L'éducation de vos enfants est sans aucun doute l'un des piliers fondamentaux de votre projet 
d'expatriation à l'Île Maurice. Comme ce guide l'a démontré, le choix d'une école internationale est 
bien plus qu'une simple question de localisation ou de programme scolaire. C'est une décision 
stratégique qui aura un impact profond sur le développement académique, social, émotionnel et 
culturel de vos enfants.

Les écoles internationales à Maurice offrent un cadre d'apprentissage exceptionnel, caractérisé par 
une qualité d'enseignement reconnue, des infrastructures modernes, un environnement 
multiculturel stimulant et un fort accent sur le développement holistique. Que vous optiez pour le 
système français, britannique ou le Baccalauréat International, ces établissements sont conçus pour 
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offrir une continuité éducative et préparer vos enfants à des études supérieures dans le monde 
entier, les dotant des compétences nécessaires pour s'épanouir dans un monde globalisé.

Cependant, le processus de sélection demande du temps, de la recherche et une compréhension 
approfondie des besoins spécifiques de chaque enfant. Il est essentiel de considérer l'âge, la 
personnalité, les aspirations et les préférences d'apprentissage de votre enfant, ainsi que vos 
objectifs familiaux à long terme. La visite des campus, les discussions avec les équipes pédagogiques 
et les retours d'autres parents expatriés sont autant d'étapes précieuses pour affiner votre choix.

En investissant dans une éducation internationale à Maurice, vous offrez à vos enfants non 
seulement une formation académique de pointe, mais aussi une expérience de vie unique, riche en 
découvertes culturelles, en amitiés internationales et en développement personnel. C'est un 
tremplin pour leur future réussite et leur épanouissement en tant que citoyens du monde.

Prochaines étapes : Comment FinEng peut vous accompagner

Chez FinEng, nous comprenons que la recherche de l'école idéale à l'Île Maurice peut être une tâche 
complexe et chronophage, surtout lorsque l'on gère simultanément d'autres aspects de son projet 
d'expatriation ou d'investissement. Notre expertise ne se limite pas aux services financiers et 
immobiliers ; nous sommes également des partenaires privilégiés pour faciliter l'intégration de votre 
famille dans son nouvel environnement mauricien.

Nous pouvons vous accompagner dans cette démarche éducative de plusieurs manières :

 Conseil personnalisé : Nous prenons le temps de comprendre vos besoins spécifiques, le 
profil de vos enfants et vos attentes éducatives. Nous vous aidons à identifier les écoles les 
plus pertinentes en fonction de votre projet de vie et des systèmes éducatifs souhaités.

 Mise en relation : Grâce à notre réseau local, nous pouvons faciliter les prises de contact 
avec les administrations des écoles, organiser des visites (virtuelles ou physiques) et vous 
aider à obtenir les informations les plus récentes sur les procédures d'admission et les 
places disponibles.

 Aide à la constitution du dossier : Nous pouvons vous guider dans la compilation des 
documents requis, vous conseiller sur les traductions nécessaires et vous aider à anticiper 
les délais pour optimiser vos chances d'admission.

 Compréhension des coûts : Nous vous aidons à avoir une vision claire et exhaustive des 
coûts liés à la scolarité, en incluant tous les frais annexes, pour une planification budgétaire 
précise de votre projet d'expatriation.
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 Intégration familiale : Au-delà de l'école, nous sommes là pour vous aider à trouver le 
logement idéal à proximité de l'établissement choisi, et vous conseiller sur les aspects 
pratiques de la vie quotidienne à Maurice pour une intégration familiale harmonieuse.

Choisir la bonne école est une étape clé de votre succès à Maurice. Laissez FinEng vous simplifier 
cette démarche et vous permettre de vous concentrer sur l'essentiel : l'épanouissement de votre 
famille. Contactez-nous dès aujourd'hui pour discuter de votre projet éducatif et découvrir comment 
nous pouvons vous accompagner vers une expatriation sereine et réussie.
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À Propos de FinEng et Comment Nous Contacter

Ce guide a été élaboré par FinEng, une entité dédiée à l'accompagnement des francophones dans 
leurs projets d'expatriation, d'investissement et de structuration à l'Île Maurice. Faisant partie du 
groupe international Bramston & Associates, présent notamment à Maurice et aux Émirats Arabes 
Unis, FinEng combine une expertise locale approfondie avec la force et le réseau d'un groupe 
reconnu sur la scène internationale.

Notre mission est de simplifier les complexités de la structuration internationale et de l'installation à 
Maurice pour vous permettre de concrétiser vos objectifs en toute confiance. Nous offrons un 
conseil personnalisé et un accompagnement pratique pour choisir et mettre en place la structure 
légale la plus adaptée à votre situation unique.

Si la lecture de ce guide a suscité des questions ou si vous souhaitez explorer comment une 
structuration via Maurice pourrait bénéficier à votre patrimoine ou vos activités, notre équipe 
d'experts est à votre disposition pour une consultation confidentielle.

Pour nous contacter:

 Visitez notre site web: https://fr.fineng.group/

 Contactez-nous via notre formulaire: https://fr.fineng.group/contact/

 Email: info@fineng.group

 Adresse: Carleton Tower, 19 Wall St, Ebene Cybercity, 72201 Mauritius

Nous sommes impatients d'échanger avec vous et de vous aider à naviguer les opportunités qu'offre 
l'Île Maurice.
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